24 - 31 de enero

Los alumnos de preescolar a 8° grado haran la promesa
«Nos oponemos a los acosadores».
Leeremos la promesa «Stop a Bully» y decoraremos las
manos. Las manos se pegaran alrededor de la promesa
«Stop a Bully» que dice:

Prometo tratar a los demas con respeto y amabilidad.
Prometo proteger a los que sufren acoso.

Prometo plantar cara a los acosadores e intentar que dejen de
hacerlo.

Prometo decirselo a un adulto si veo que alguien esta siendo
acosado.

este mes en orientacion, hemos estado hablando de
lo que significa llenar el «cubo» de alguien o afadir
a su «Cuenta Bancaria Emocional».

Estamos fomentando palabras, acciones y gestos amables para
llenarnos los unos a los otros. Los alumnos de 1° a 8° grado
tienen colgado en sus aulas un poster interactivo para llenar el
cubo.

Los alumnos pueden saludarse unos a otros y a los profesores
para contribuir a crear una comunidad de clase mas positiva.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJ-WXRWuoX3weFrqXX4dsmuqNeEXDqiRxOVCoOAcjcKqyIWQ/viewform?usp=sf_link

Nuestra escuela esta participando en Kids Heart Challenge,
comenzando el 1/27/2025 y es hora de que inscriba a su
estudiante para convertirse en un Héroe del Corazén
oficial.

Registrese HOY
Descargue la aplicacién gratuita AHA Schools para Apple o
Android y haga clic en «Registrese ahora» y desplacese
hacia abajo para unirse al equipo de su escuela.

O haga clic AQUI y elija «Inscribirse» para empezar.

Cada accion cuenta. Ya sea aprendiendo sobre la RCP sé6lo
con las manos, entendiendo las sefiales de advertencia de
ataque cardiaco y accidente cerebrovascular, o
simplemente compartiendo nuestra causa con amigos y
familiares, juntos estamos haciendo un impacto.

ADEMAS, jcualquier estudiante que se registre en linea y
complete la Mision de Finn ANTES del Dia de Inauguracién
sera reconocido en la Asamblea de Inauguracién!

*La Misién de Finn se encuentra en la parte superior del
sitio web de su estudiante después de iniciar sesion.

Muchas gracias por apoyar a nuestra escuela
y a la Asociacién Americana del Corazén.

La mejor manera de predecir el
futuro es crearlo.



https://www2.heart.org/site/SPageNavigator/ym_school_search.html

